01.04.2021
Grupa 4
Drogie Dzieci i Drodzy Rodzice,

Zblizajg sie swieta. W krajach anglosaskich z tej okazji w Wielki Pigtek wszyscy jedzg , buteczki z
krzyzykiem” Hot Cross Buns. Buteczki sg pieczone i jedzone jako znak, ze koriczymy okres Wielkiego
Postu. Majg tez duzo symboliki. (Dorosli mogg sobie poszperaé w Internecie ;) Dla dzieci chyba
jeszcze nie jest to istotne ;))

A przy pieczeniu wszyscy $piewajg tradycyjng piosenke:

https://supersimple.com/song/hot-cross-buns/

Jesli po Spiewaniu zgtodnieliscie poproscie rodzicow, zeby Wam takie buteczki pomogli przygotowacd.
Jest duzo przepiséw w Internecie, po angielsku i po polsku, na przykfad:

https://www.mojewypieki.com/przepis/hot-cross-buns-tradycyjne-angielskie-buleczki

Jesli jednak nie macie ochoty na wypieki, proponuje narysowaé wielkanocnego zajgczka:

https://supersimple.com/super-simple-draw/how-to-draw-an-easter-bunny/

albo zrobié kurczaczki:

https://supersimple.com/article/hatching-chick-craft/

albo zasia¢ rzezuche:

https://supersimple.com/article/googly-eye-egg-heads/

Ciekawostki:

W poganiskiej Wielkiej Brytanii, zanim chrzescijanstwo przejeto wtadze, rytualne zjadanie jajek i
wymiana jaj podczas obchoddéw réwnonocy wiosennej byty tradycyjne. Potem rozpowszechniono
symboliczne jajka w chrzescijafistwie. Jajko symbolizujgce grob Jezusa oraz pekniete jajko
symbolizujgce odrodzenie i zmartwychwstanie. W krajach Europy Wschodniej co roku malowano
jajka (kraszanki i pisanki). Pod koniec XIX wieku Rosja uswietnita to wydarzenie krélewskimi i
zapierajgcymi dech w piersiach pieknymi jajkami Fabergé, ktdre zaczety krazy¢ jako ekstrawaganckie
prezenty zawierajgce wspaniate niespodzianki. W XIX wieku pojawita sie rowniez baaardzo smaczna
tradycja jajka czekoladowego, a John Cadbury wyprodukowat pierwsze jajko z ciemnej czekolady w
1875 roku.

Happy Easter!
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