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Dbajac o wszechstronny rozwdj dzieci - kreujemy przysztosé

Gtéwnym celem projektu jest

Celem proj. jest podniesienie jakosci edukacji w Przedszkolu Samorzagdowym nr 43 w Kielcach

(PS43) poprzez objecie wsparciem rozwoju emocjonalnego, spotecznego i poznawczego dzieci
PS43: 110 osdb (58K, 52 M), ich rodzicéw: 80 oséb (50K,30M) oraz nauczycieli i psychologa
8 0sdb (8K).

Zadania realizowane w ramach projektu:

Wsparcie dla nauczycieli wychowania przedszkolnego:

Kwalifikacyjne studia podyplomowe z zakresu Integracji sensorycznej - studia zostang
ukonczone przez 3 nauczycielki, ktére zdobytg wiedze i umiejetnosci beda mogty
wykorzystywa¢ w biezgcej pracy z grupa prowadzac dziatania profilaktyczne,
diagnostyczne i terapeutyczne.

. Kurs kwalifikacyjny z zakresu terapii reki — kurs zakorczony otrzymaniem certyfikatu

odbedzie sie w przedszkolu i weZmie w nim udziat 8 nauczycieli. Terapia reki ma na celu
usprawnianie tzw. matej motoryki, czyli precyzyjnych ruchéw dtoni i palcéw. Dziatania
w tym zakresie prowadzone juz od najmtodszej grupy przedszkolnej (3latki) pomogg
niwelowac zaburzenia grafomotoryczne u dzieci, usprawnig miesnie dtoni i rgk, co utatwi
nauke pisania. Dzieci sprawne manualnie podejmujg chetniej dziatania plastyczne,
szybciej i chetniej uczg sie pisa¢, chetniej grajg na instrumentach muzycznych, lepiej radza
sobie z czynnos$ciami samoobstugowymi, co zwieksza ich poczucie wartosci, sprawczosci,
motywuje do podejmowania réznorodnych dziatan, aktywnosci i samorozwoju.

Wsparcie dla dzieci:

1. Zajecia dodatkowe w ogrodzie - warsztaty: pszczelarskie, zielarskie, ornitologiczne,

florystyczne, entomologiczne, ogrodnicze, zoologiczne, ekologiczne.

Celem zaje¢ w ogrodzie bedzie wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci, ktore
wchodzg w aktywne relacje ze Srodowiskiem przyrodniczym (zajecia w zakresie

zielonych kompetencji). W czasie warsztatow dzieci bedg obserwowaé, badad,
eksperymentowacé i dziata¢. Poznawanie przyrody, jej zasobdow wszystkimi zmystami
wspomoze ich rozwdj. Zajecia prowadzone w dobrze wyposazonym ogrodzie bedg
wspierac tez rozwodj sensoryczny, pozwolg na wielozmystowe poznawanie otaczajgcego
Swiata. Zajecia bedg prowadzone przez specjalistow z danej dziedziny. Zakupione
zostang: altana z tawkami, tace sensoryczne, tablica do pisania kredg, kuchnia btotna,
domki dla owaddéw, kompostownik, zbiornik na deszczowke, domek na narzedzia
ogrodnicze.



2. Zajecia dodatkowe w przedszkolu — zajecia z zakresu logopedii.
W czasie projektu dzieci bedg objete systematyczng pomocy indywidualng
z wykorzystaniem nowoczesnych programow i pomocy dydaktycznych. Indywidualng
pomocy logopedyczng objetych zostanie 15 dzieci najbardziej potrzebujgcych wsparcia
(na podstawie badan przesiewowych, przeprowadzonych w przedszkolu). Zakupione
zostang 2 wygodne fotele/pufy, laptop z zewnetrznym napedem DVD, stuchawki
i program komputerowy, ktéry w znacznym stopniu podniesie jakos¢ zajec, ptyty
z piosenkami logorytmicznymi, zagadkami stuchowymi, gry, historyjki obrazkowe, plansze,
materiaty zuzywalne (stomki, piteczki, piérka itp.)

3. Zajecia dodatkowe w przedszkolu — zajecia z zakresu integracji sensorycznej.
Zadanie bedzie polegato na realizacji zajec¢ specjalistycznych z integracji sensorycznej dla
dzieci z trudnosciami. Indywidualng terapig Sl, prowadzong przez specjaliste zostanie
objetych dodatkowo 15 dzieci. Zakupione zostang specjalistyczne przyrzady dydaktyczne,
maglownica, hamak terapeutyczny (przymocowany do S$cian), helikopter, drabinki
(przymocowane do $ciany), Scianka wspinaczkowa (przenosna), materac, hustawka, cienki
materac do rolowania, oraz pomoce do stymulowania zmystéw (wzrokowe, stuchowe,
dotykowe, wechowe, koordynacyjne): klepsydry sensoryczne, chwytaki, sensoryczna
podtoga z cieczg, zestaw do masazu, Sciezka sensoryczna.

4. Zajecia dodatkowe w przedszkolu - rytmika z elementami artystycznymi.
Zajecia bedg sie odbywaty dla wszystkich dzieci w przedszkolu raz w tygodniu. Program
nauczania rytmiki z elementami artystycznymi bedzie obejmowat: taniec, spiew, gre na
prostych instrumentach perkusyjnych, improwizacje instrumentalng i ruchows, aktywne
stuchanie muzyki, podstawy zapisu nutowego, dziatania plastyczne. Zostang zakupione:
szarfy do tanca, mata scieralna do zapisu nutowego, zestawy instrumentow perkusyjnych,
kolorowe dzwonki, oraz materiaty zuzywalne (markery, farby, bloki, pedzle, mazaki,
plastelina, kartony).

5. Zajecia integracyjno-edukacyjne w ogrodzie — cykliczne.
W trakcie trwania projektu odbeda sie dwie olimpiady sportowe oraz dwa festyny
rodzinne (2025 i 2026 rok).
Olimpiady beda nie tylko przestrzenig rywalizacji, ale przede wszystkich bedg miaty na
celu dobrg zabawe, ksztattowanie wytrwatosci, samodzielnosci, poczucia witasnej
wartosci, umiejetnosci wspotpracy oraz zachowan fair play. Zakupione zostanie
urzgdzenie zabawowe, piaskownica wraz z zabezpieczajgcym pokrowcem, kamizelki
druzynowe, medale oraz drobny sprzet sportowy (w tym pitki, hula hop, kosze stojace,
ringo gumowe, worki do skakania, skakanki) oraz poczestunek dla dzieci.
W trakcie festyndw zostang zorganizowane stanowiska z atrakcjami (warkoczyki, tatuaze,
skrecane balony, wata cukrowa, popcorn, loteria, kacik kulinarny), stanowiska
z konkurencjami sportowymi oraz miejsca do swobodnych zabaw i relaksu. Zakupione
zostang tawki i lezaki. Wypozyczone zostanie nagtosnienie, wynajete zostang takze firmy
zewnetrzne: np. magik, pokaz baniek mydlanych, balony z helem, ratownik medyczny.
Zakupione zostang nagrody dla dzieci za udziat w konkursach, upominki.



6. Doradztwo zawodowe dla przedszkolakow.
W przedszkolu prowadzone bedg zajecia o charakterze wychowawczo-edukacyjnym,
ukierunkowane na zblizanie dzieci do $rodowiska pracy. Dzieci zostang zapoznane
z wybranymi zawodami i $rodowiskiem pracy, osiggng wtasciwg postawe wobec pracy
i edukacji, rozwing swoje zdolnosci i zainteresowania, stang sie aktywne, kreatywne,
otwarte na swiat i ludzi.
e Zajecia ze specjalistg w zakresie preorientacji zawodowej — 1 zajecia w miesigcu
w kazdej grupie
e Wycieczki edukacyjne (dzieci z 2 najstarszych grup) do zaktadéw pracy
7. Zajecia antydyskryminacyjne dla przedszkolakdw.
Bedg to zajecia o charakterze wychowawczo-edukacyjnym, podnoszgce wiedze,
umiejetnosci i wptywajgce na postawy, majgce na celu przeciwdziatanie dyskryminacji
i przemocy motywowanej uprzedzeniami oraz wspieranie réwnosci i réznorodnosci.
Prowadzone beda przez psychologa zatrudnionego w przedszkolu i bedg sie odbywaty
w kazdej grupie raz w miesigcu.

Wsparcie dla rodzicow:

1. Warsztaty dla rodzicow:

e Warsztaty "Pozytywna dyscyplina" - W trakcie warsztatow rodzice dowiedzg sie, jak
konstruktywnie reagowac na agresywne zachowania dziecka, jak radzi¢ sobie ze swoimi
emocjami, gdy czujg, ze tracg nad sobg kontrole, jak rozumiec¢ przyczyny trudnych zachowan
dzieci i jak reagowac, by usungc Zrodto problemu, jak uczy¢ dziecko rozumienia swoich
emocji, ich regulacji i samokontroli, w jaki sposéb odpowiedni do wieku i mozliwosci dziecka
komunikowa¢ sie z nim, aby nawigzywa¢ wspotprace, egzekwowad zasady i normy
spoteczne.

e Warsztaty "Zabawy z dzieckiem - integracja sensoryczna" - W trakcie warsztatéw rodzice
dowiedza sie, jak stymulowac rozwdj ukfadu nerwowego u dzieci od najmtodszych lat
poprzez proste zabawy oraz codzienne czynnosci prowadzone w odpowiedni sposéb.

e Warsztaty "Rozwijanie koncentracji uwagi u dzieci w wieku przedszkolnym" - w trakcie
warsztatéw rodzice dowiedzg sie co wptywa niekorzystnie na rozwdj koncentracji uwagi
u dzieci, nauczg sie, jak stopniowo wydtuza¢ czas koncentracji poprzez proste zabawy, gry
edukacyjne.

e Warsztaty logopedyczne "Moje dziecko pieknie méwi" - Celem bedzie przekazanie rodzicom
najwazniejszych zagadnien z zakresu profilaktyki zaburzen logopedycznych. W czasie
spotkan poruszone zostang nastepujace zagadnienia: rozwdj mowy dziecka — jak przebiega
i od czego zalezy, przyczyny wad wymowy, kiedy nalezy spotkac sie z logopedg, profilaktyka
logopedyczna w domu. Rodzice zostang zapoznani z prostymi ¢wiczeniami oddechowymi,
¢wiczeniami wzmacniajgcymi narzady artykulacyjne, ktore bedg mogli wykorzystywac
w domu.



Grupa docelowa: Nauczyciele i psycholog zatrudnieni w Przedszkolu Samorzagdowym nr 43
w Kielcach, dzieci w wieku przedszkolnym uczeszczajgce do Przedszkola Samorzgdowego nr 43
w Kielcach w roku szkolnym 2024/2025 oraz 2025/2026 a takze ich rodzice

Wskazniki produktu:

1. Liczba dzieci objetych dodatkowymi zajeciami w edukacji przedszkolnej — 110 oséb (58K,
52 M)

2. Liczba szkot i placowek systemu oswiaty objetych wsparciem — 1

3. Liczba przedstawicieli kadry szkot i placéwek systemu oswiaty objetych wsparciem — 8
0s0b (8K)

4. Liczba objetych wsparciem podmiotdw administracji publicznej lub stuzb publicznych na
szczeblu krajowym, regionalnym lub lokalnym — 1

5. Liczba projektéw, w ktérych sfinansowano koszty racjonalnych usprawnien dla oséb z
niepetnosprawnosciami —0

6. Liczba objetych wsparciem mikro-, matych i Srednich przedsiebiorstw (w tym spotdzielni
i przedsiebiorstw spotecznych) — 0

7. Liczba obiektow dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami — 0
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